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Pourquoi ce guide?

Vous prévoyez un voyage au Japon ? Préparez-vous à explorer ce pays fascinant en toute

confiance grâce à notre guide gratuit complet ! "Vocabulaire japonais essentiel pour les

voyages" est votre compagnon ultime pour vous aider à naviguer au Japon comme un pro.

Que vous soyez un visiteur novice ou un voyageur chevronné, ce guide vous fournira les

compétences linguistiques nécessaires pour communiquer efficacement et tirer le

meilleur parti de votre voyage.

Dans ce guide gratuit, vous trouverez une collection soigneusement organisée de mots de

vocabulaire japonais essentiels dans divers domaines. Nous avons couvert tout ce que vous

devez savoir pour améliorer votre expérience de voyage, des salutations et des

présentations au transport, à la nourriture, à la santé, à l'argent, et plus encore. Avec plus

de 100 mots et phrases triés sur le volet, vous serez en mesure d'engager des conversations 

Je suis Aurore, créatrice d'En Mode Nippone. J'ai

réalisé mon premier voyage au Japon en 2008 avec

peu de vocabulaire pour profiter du Japon mais

assez pour apprécier ce pays et revenir

régulièrement pour différentes périodes  allant de

10 jours à 1 an.

Durant ces voyages, j'ai pu remarqué que certains

voyageurs ne profitaient pas au mieux de leur

séjour car il leur manquait ce vocabulaire essentiel

que j'avais appris.  Ce qui occasionnait du stress

avec un goût de regret. C'est pour vous aider à vivre

votre voyage autrement que je vous partage ce

guide.
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Ce guide est pour qui?
Conçu pour les voyageurs de tous niveaux, notre guide gratuit "Vocabulaire japonais

essentiel pour les voyages" est convivial et accessible. Chaque mot et phrase est

accompagné d'une prononciation romanisée claire, ce qui vous permet de saisir et de

prononcer rapidement les termes japonais avec précision.

Remarque : Ce guide gratuit est fourni à titre gracieux et n'est pas un cours de langue

complet. Il vise à aider les voyageurs dans la communication de base et doit être utilisé

conjointement avec d'autres ressources linguistiques pour une compréhension plus

approfondie du japonais.

en toute confiance, de demander des

directions, de commander de délicieux

repas et de gérer les situations courantes

de manière transparente.

Imaginez-vous flâner dans les rues

animées de Tokyo, converser sans effort

avec les habitants ou explorer facilement

la beauté tranquille de Kyoto. Ce guide

vous permettra de vous connecter au

riche patrimoine culturel du Japon,

d'interagir avec des habitants

sympathiques et de plonger dans des

expériences authentiques. Que vous 

envisagiez de visiter des villes animées, des

temples sereins ou une campagne

pittoresque, notre vocabulaire

soigneusement sélectionné vous assurera

d'avoir les outils nécessaires pour

communiquer efficacement et créer des

souvenirs durables.

Prêts? Allons- y !

Aurore



Salutations et 
expressions de base



En ajoutant à ces mots un sourire, vous ferez le premier

pas pour apprécier l'hospitalité japonaise, l'omotenashi.

Pour votre voyage au Japon, il est préférable de commencer par les termes de base et

essentiels que vous pourrez rencontrer lors d'un voyage. Voici quelques termes de

vocabulaire japonais utiles :

Chaque expression est associée avec sa prononciation pour vous aider .

こんにちは (Konnichiwa) - Bonjour

ありがとう (Arigatō) - Merci

はい (Hai) - Oui

いいえ (Iie) - Non

すみません (Sumimasen) - Excusez-moi/je suis désolé

お願いします (Onegaishimasu) - S'il vous plaît

どういたしまして (Dō itashimashite) - De rien

おはようございます (Ohayō gozaimasu) - Bonjour

こんばんは (Konbanwa) - Bonsoir

さようなら (Sayōnara) - Au revoir
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Vocabulaire
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L'omotenashi

C'est l'art de l'hospitalité japonaise où le client est roi,

où on anticipe par tous les moyens ses envies. Elle se

se retrouve dans les différents secteurs accueillant

des clients. Mais cela ne veut pas dire que tout est

permis par le client.

Les mimiques

Il existe différents degré d'inclinaison pour saluer une

personne, selon le rapport entre les personnes et la

situation dans laquelle elles se trouvent.

Les mimiques existent aussi dans la façon de

compter, de s'exprimer ...

Au Japon, on se courbe pour saluer. C'est l'ojigi. De cette manière, on

exprime son respect ou affection envers la personne saluée.



Notez d'autres expressions que vous aimeriez utiliser lors de votre séjour:
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Vos expressions



Présentation



Voici quelques  exemples de phrases utiles pour engager une conversation et avoir une

impression positive:

Au Japon, il y a différents niveaux de langage.

私の名前は (Votre nom) です。よろしくお願いします。 (Watashi no namae wa (Votre

nom) desu. Yoroshiku onegaishimasu.) Mon nom est (Votre nom). Enchanté(e).

はじめまして。(Votre nom) と申します。 (Hajimemashite. (Votre nom) to mōshimasu.)

Enchanté(e). Je m'appelle (Votre nom).

こんにちは。私は (Votre nom) です。 (Konnichiwa. Watashi wa (Votre nom) desu.)

Bonjour. Je suis (Votre nom).

自己紹介させていただきます。私は (Votre nom) と申します。 (Jikoshōkai sasete

itadakimasu. Watashi wa (Votre nom) to mōshimasu.) Je me présente. Je m'appelle

(Votre nom).

どうも、(Votre nom) と申します。 (Dōmo, (Votre nom) to mōshimasu.) Bonjour, je

m'appelle (Votre nom).

ご挨拶させていただきます。私の名前は (Votre nom) です。 (Goaisatsu sasete

itadakimasu. Watashi no namae wa (Votre nom) desu.) Permettez-moi de vous saluer.

Mon nom est (Votre nom).

はじめまして。(Votre nom) です。日本に旅行に来ました。 (Hajimemashite. (Votre nom)

desu. Nihon ni ryokō ni kimashita.) Enchanté(e). Mon nom est (Votre nom). Je suis venu

au Japon pour un voyage.
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Vocabulaire
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La langue japonaise

La langue japonaise possède différents niveaux de

langage. 

La forme apprise dans les livres est souvent la forme

neutre qui conviendra le plus pour ne pas offusquer

les personnes.

L'écriture japonaise

L'écriture se fait de trois façons : avec des kanji (les

caractères chinois), les hiragana et les katakana.

En apprendre quelques-uns vous aidera à

communiquer avec les locaux.

Mais si vous n'avez pas beaucoup du temps, vous

pouvez utiliser la forme romanisée.

Au Japon, l'expression de la langue se fait aussi de façon verbale et non verbale.



Notez d'autres expressions que vous aimeriez utiliser lors de votre séjour:
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Vos expressions



Transport



Voici quelques  exemples de termes utiles pour discuter sur les moyens de transports et

pour savoir vous orienter:

Notez bien les mots en japonais pour ne pas vous perdre.
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Vocabulaire

車 (Kuruma) - Voiture

バス (Basu) - Bus

電車 (Densha) - Train

地下鉄 (Chikatetsu) - Métro

タクシー (Takushī) - Taxi

自転車 (Jitensha) - Vélo

飛行機 (Hikōki) - Avion

船 (Fune) - Bateau

駅 (Eki) - Gare

空港 (Kūkō) - Aéroport

乗り場 (Noriba) - Arrêt de Bus/Train 

切符 (Kippu) - Ticket

時刻表 (Jikokuhyō) - Horaires

運賃 (Unchin) - Tarif

高速道路 (Kōsoku-dōro) - Autoroute

駐車場 (Chūshajō) - Parking

交差点 (Kōsaten) - Intersection

地図 (Chizu) - Carte

運転手 (Untenshu) - Chauffeur

乗り換え (Norikae) - Transfert/Changement 




Voici d'autres termes liés aux transports et accès :
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Le prix du titre de transport

Il y a différentes façons de payer un titre de transport.

Mais attention aux prix : il peut avoir un tarif basique

auquel il faut ajouter un prix pour le type de

transport.

Par exemple avec les trains limited express. 

Les classes de transport

Le service sera défini comme première classe,

seconde classe, deluxe class, premium classe , classe

verte ...

Le prix vous aidera à déterminer la classe et les

commodités qui iront avec.

Au Japon, il existe différents pass de transports selon les budgets et

le transport.



Notez d'autres expressions que vous aimeriez utiliser lors de votre séjour:
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Vos expressions



Hébergement



Ces mots et expressions vous seront utiles pour réserver un logement, communiquer avec

votre hébergeur et demander des services pour faciliter votre séjour:

Repérez bien les caractères japonais.

ホテル (Hoteru) - Hotel

予約する (Yoyaku suru) - Faire une réservation

チェックイン (Chekkuin) - Check-in

チェックアウト (Chekkuauto) - Check-out

レセプション (Resepushon) - Réception

ルームキー (Rūmukī) - Clé de la chambre

シングルルーム (Shinguru rūmu) - Chambre simple

ダブルルーム (Daburu rūmu) - Chambre Double ( lit double)

ツインルーム (Tsuin rūmu) - Chambre à deux lits

スイートルーム (Suīto rūmu) - Suite 

宿泊費 (Shukuhakuhi) - Frais d'hébergement

朝食込み (Chōshoku komi) - Petit-déjeuner inclus

WiFiが使えますか？(WiFi ga tsukaemasu ka?) - Y a-t-il du WIFI?

エアコン (Aircon) - Air conditionné

シャワー (Shawā) - Douche
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Vocabulaire 



Voici d'autres exemples:

Repérez bien les caractères japonais.
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Vocabulaire

トイレ (Toire) - Toilettes

温水 (Onsui) - Eau chaude

ルームサービス (Rūmu sābisu) - Room service

禁煙ルーム (Kinen rūmu) - Chambre non fumeur

駐車場 (Chūshajō) - Parking 

問い合わせる (Toiawaseru) - Faire une demande

予約確認 (Yoyaku kakunin) - Confirmation de réservation 

ホテルに荷物を預ける (Hoteru ni nimotsu o azukeru) - Laisser le bagage à

l'hôtel

部屋を変更する (Heya o henkō suru) - Changer de chambres

アメニティ (Ameniti) - Nécessaires (de toilettes)

ベッドメイキング (Beddo meikingu) - Service literie ( faire le lit)

ドライクリーニング (Dorai kurīningu) - Nettoyage à sec

宿泊税 (Shukuhakuzei) - Taxe hébergement

ホテルの評価 (Hoteru no hyōka) - Notation Hotel

ホテル予約サイト (Hoteru yoyaku saito) - Site de réservation de l'hôtel
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Les capsules hotels

Ils ont été souvent catégorisé comme étant le moins

cher des hébergements payants. Mais au vu de leur

popularité croissante, elles peuvent être plus

couteuse qu'une chambre en business hotels.

Les auberges japonaises

Ce sont habituellement des maisons en bois

représentant une architecture traditionnel japonaise.

Selon la formule choisie vous pourrez profiter d'un

onsen et d'un diner Kaiseki.

Les hébergements au Japon s'adaptent au budget de tous les voyageurs .



Notez d'autres expressions que vous aimeriez utiliser lors de votre séjour:
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Vos expressions



Argent et 
achats



Voici quelques  mots utiles pour garder un oeil sur votre argent:

Soyez toujours attentif à votre budget.

お金 (Okane) - Argent

円 (En) - Yen (monnaie du Japon)

ドル (Doru) - Dollar

お買い物 (Okaimono) - Shopping

価格 (Kakaku) - Prix

銀行 (Ginkō) - Banque

ATM (Ētīemū) - ATM (distributeur de billets automatiques)

支払い (Shiharai) - Paiement

領収書 (Ryōshūsho) - Reçu

お釣り (Otsuri) - Change

貯金 (Chokin) - Économie

預金 (Yokin) - Depôt

引き出す (Hikidasu) - Retrait

クレジットカード (Kurejitto kādo) - Carte de crédit 

デビットカード (Debitto kādo) - Carte de débit 

請求書 (Seikyūsho) - Facture

予算 (Yosan) - Budget

税金 (Zeikin) - Taxes

ローン (Rōn) - Prêt

金利 (Kanri) - Taux d'intérêt
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Vocabulaire



Voici quelques  exemples de phrases utiles pour demander des réductions ou en trouver:

Soyez toujours respectueux durant les négociations.

値段を少し下げていただけますか？ (Nedan o sukoshi sagete itadakemasu ka?) - Pouvez-

vous baisser un peu le prix ?

もう少し安くしていただけませんか？ (Mō sukoshi yasuku shite itadakemasen ka?) -

Pourriez-vous le rendre un peu moins cher ?

この商品の値引きはできますか？ (Kono shōhin no nebiki wa dekimasu ka?) - Est-il

possible d'obtenir une remise sur cet article ?

他のお店よりも安い価格で購入したいです。 (Hoka no mise yori mo yasui kakaku de

kōnyū shitai desu.) - Je voudrais l'acheter à un prix inférieur par rapport à d'autres

magasins.

この商品についての特別価格やセールはありますか？ (Kono shōhin ni tsuite no tokubetsu

kakaku ya sēru wa arimasu ka?) - Y a-t-il des prix spéciaux ou des soldes pour cet

article ?

数量を増やす場合、割引がありますか？ (Sūryō o fuyasu baai, waribiki ga arimasu ka?) - Si

j'augmente la quantité, y a-t-il une réduction ?

予算が限られているので、できるだけ安い価格で購入したいです。 (Yosan ga kagirarete iru

node, dekiru dake yasui kakaku de kōnyū shitai desu.) - J'ai un budget limité, donc je

voudrais l'acheter au prix le plus bas possible.
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Vocabulaire



Voici quelques  exemples de termes utiles pour trouver des réductions:

Là aussi, repérez bien les caractères japonais.

割引 (Waribiki) - Réductions

特別価格 (Tokubetsu kakaku) - Prix spécial 

セール (Sēru) - Soldes

価格競争 (Kakaku kyōsō) - Concurrence sur les prix

予算 (Yosan) - Budget

数量 (Sūryō) - Quantité

提案 (Teian) - Proposition

交渉 (Kōshō) - Négociation

値引き交渉 (Nebiki kōshō) - Négociation de prix

合意する (Gōi suru) - Parvenir à un accord
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Vocabulaire
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Les différentes façons de payer

Il existe différentes façons de payer au Japon.

L'espèce est très populaire. Mais les cartes bancaires

et les cartes prépayés de transport vous permettent

maintenant de payer dans différents endroits.

Les pourboires

Les pourboires n'existent pas au Japon de la même

façon qu'en Occident. 

Mais vous pouvez parfois donner de l'argent en

mettant directement de la monnaie dans une boite

se trouvant généralement près de la caisse.

Au Japon, les prix sont affichés avec taxes ou sans taxes. 



Notez d'autres expressions que vous aimeriez utiliser lors de votre séjour:
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Vos expressions



Nourriture 
et Allergies



Voici les mots et expressions  qui vous seront utiles pour l'exploration de la cuisine

japonaise:

Repérez bien les caractères japonais.

食べ物 (Tabemono) - Food

レストラン (Resutoran) - Restaurant

メニュー (Menyū) - Menu

料理 (Ryōri) - Dish/Cuisine

ごはん (Gohan) - Rice

おかず (Okazu) - Side dish

おすすめ (Osusume) - Recommendation

注文する (Chūmon suru) - To order

おいしい (Oishii) - Delicious

スイーツ (Suītsu) - Sweets/Desserts

Copyright © En Mode Nippone 2023 25

Vocabulaire 

寿司 (Sushi) - Sushi

ラーメン (Rāmen) - Ramen

お寿司 (Osushi) - Sushi (polite form)

てんぷら (Tempura) - Tempura

うどん (Udon) - Udon noodles

そば (Soba) - Soba noodles

焼肉 (Yakiniku) - Grilled meat (Japanese-style barbecue)

お好み焼き (Okonomiyaki) - Okonomiyaki (savory pancake)

たこ焼き (Takoyaki) - Takoyaki (octopus balls)

和食 (Washoku) - Japanese cuisine



Voici les mots et expressions  qui vous permettront d'exprimer vos allergies:

Repérez bien les caractères japonais.

小麦アレルギー (Komugi arerugī) - Allergie au blé

大豆アレルギー (Daizu arerugī) - Allergie au soja

魚介類アレルギー (Gyokairui arerugī) - Allergie aux fruits de mer

貝類アレルギー (Kaizai arerugī) - Allergie aux coquillages

牛乳アレルギー (Gyūnyū arerugī) - Allergie au lait

ナッツアレルギー (Nattsu arerugī) - Allergie aux noix

大豆製品アレルギー (Daizu seihin arerugī) - Allergie aux produits à

base de soja

グルテンアレルギー (Guruten arerugī) - Allergie au gluten 

卵白アレルギー (Ranpaku arerugī) - Allergie au blanc d'oeuf

鶏肉アレルギー (Toriniku arerugī) - Allergie à la viande de poulet
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Vocabulaire 
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Le riz

La nourriture de base des Japonais est le riz. C'est un

élément essentiel de la vie japonaise.

La cuisine Kaiseki

La cuisine kaiseki est une cuisine raffinée composé

de différents plats servi spécialement pour des

invités de marque.

Les ingrédients sont choisis selon les saisons.

Le Japon, on se courbe pour saluer. C'est l'ojigi. De cette manière, on

exprime son respect ou affection envers la personne saluée.



Notez d'autres expressions que vous aimeriez utiliser lors de votre séjour:
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Vos expressions



Santé et 
Urgences



Voici les mots et expressions qui vous seront utiles pour renseigner sur votre état de santé:

Repérez bien les caractères japonais.
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Vocabulaire 

 健康 (Kenkō) - Santé

病気 (Byōki) - Maladie

医者 (Isha) - Docteur

病院 (Byōin) - Hôpital

薬 (Kusuri) - Médicament

薬局 (Yakkyoku) - Pharmacie

痛い (Itai) - Douloureux

元気 (Genki) - en pleine forme /  énergétique

熱 (Netsu) - Fièvre

体温計 (Tainonkei) - Thermomètre

頭痛 (Zutsū) - Mal de tête

胃痛 (Itsu) - Mal de ventre

咳 (Seki) - toux

鼻水 (Hanamizu) - Nez qui coule

痛み止め (Itamidome) - Analgésique

眠れない (Nemurenai) - Insomnie

補助具 (Hojo-gu) - Aide Medical / Appareil assistance

予防接種 (Yobō sesshu) - Vaccination

健康診断 (Kenkō shindan) - Bilan de santé

救急車 (Kyūkyūsha) - Ambulance
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Les soins médicaux

Au Japon, les soins médicaux sont de haute qualité

et il existe beaucoup de grands hôpitaux et de

petites cliniques.

Pour pouvoir communiquer au mieux, vous pouvez

choisir celles recommandées par votre ambassade.

Les médicaments personnels

Lors de votre voyage, vous pouvez amener votre

propre médication à usage personnel. Mais avant

tout, renseignez-vous au bureau de l'immigration

pour connaitre les conditions.

Pour un voyage au Japon, avoir une assurance est très recommandé.



Notez d'autres expressions que vous aimeriez utiliser lors de votre séjour:
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Vos expressions



Visites et 
Lieux



Voici les mots et expressions  qui vous seront utiles pour dire vos allergies:

Repérez bien les caractères japonais.
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Vocabulaire 

レストラン (Resutoran) - Restaurant

カフェ (Kafe) - Café

ホテル (Hoteru) - Hôtel

公園 (Kōen) - Parc

美術館 (Bijutsukan) - Musée d'art 

博物館 (Hakubutsukan) - Musée

映画館 (Eigakan) - Salle de cinéma

ビーチ (Bīchi) - Plage

動物園 (Dōbutsuen) - Zoo

神社 (Jinja) - Temple Shintoiste

駅 (Eki) - Gare

空港 (Kūkō) - Aéroport

市場 (Ichiba) - Marché

美容院 (Biyōin) - Salon de beauté

スーパーマーケット (Sūpāmāketto) - Supermarché

図書館 (Toshokan) - Bibliothèque

病院 (Byōin) - Hôpital

教会 (Kyōkai) - Église

公共トイレ (Kōkyō toire) - Toilettes publiques

展望台 (Tenbōdai) - Observatoire/ Terrasse avec vue
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Les magasins

Certains magasins ferment tôt tandis que les

combini sont généralement ouverts 24h/24. 

Vérifiez bien les heures et jours d'ouverture.

Les réductions

Les attractions et musées peuvent offrir des

réductions voire des gratuités à certains moments de

l'année.

Bien visiter le site officiel pour les connaitre ou

simplement demander avant de payer.

Au Japon, les attractions et activités peuvent être payantes comme gratuites.



Notez d'autres expressions que vous aimeriez utiliser lors de votre séjour:

Copyright © En Mode Nippone 2023 33

Vos expressions



Phrases courantes 
et étiquette



Voici les mots et expressions  pour faire la différence:

Exercez-bien votre prononciation.

いらっしゃいませ (Irasshaimase) - Bienvenue! (Utilisé par les

commerçants pour accueillir les clients)

すみません (Sumimasen) - Excusez moi/Je suis désolé

お願いします (Onegaishimasu) - S'il vous plaît

ありがとうございます (Arigatō gozaimasu) - Merci (façon

formelle)

ごめんなさい (Gomen nasai) - Je suis désolé

おはようございます (Ohayō gozaimasu) - Bonjour

こんにちは (Konnichiwa) - Bonjour (matin , après-midi)

こんばんは (Konbanwa) - Bonsoir

いただきます (Itadakimasu) - Merci pour la nourriture

ごちそうさまでした (Gochisōsama deshita) - Merci pour le

repas
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Vocabulaire 
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Les chaussures

Dans les logements japonais, les chaussures ne

doivent pas en général dépasser l'entrée de la

maison. Alors que ce soit dans un appartement avec

tatamis ou parquets, retirez vos chaussures.

L'alcool

Il existe différents bar au Japon offrant divers alcools.  

Dans ces cas-là, vous pouvez voir des Japonais saouls

qui auront un comportement moins "réservé". 

Ils seront souvent excusés parce qu'ils étaient saouls.

Mais je vous encourage surtout à la modération pour

éviter des situations embarrassantes.

Au Japon, connaitre les bonnes manières selon les situations vous

permettra de créer des bons liens avec les locaux.



Notez d'autres expressions que vous aimeriez utiliser lors de votre séjour:
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Vos expressions



Avant de se quitter

Ton lien pour le club TABI

Voilà! Avec ce guide, vous avez appris différents vocabulaires qui vous

aideront à profiter au mieux de cette belle aventure au Japon. Mais elle serait

encore plus profitable si vous aviez la possibilité de découvrir le Japon en

profondeur.

Sur ce point, une idée s'est développée dans mon esprit. Et elle s'est

concrétisée grâce à vos différentes questions lors de votre préparation pour

votre voyage au Japon ainsi que durant ce voyage.

Cette idée est de créer un endroit où vous pourrez trouver l'information

nécessaire et exacte pour pouvoir construire ce voyage. Vous y trouverez aussi

la possibilité d'avoir une réponse à vos questions que vous n'osez pas poser

pour ne pas être catégorisé. Au vu de la richesse des activités à découvrir au

Japon, vous pourrez trouver de l'inspiration pour créer un itinéraire qui

correspond à vos envies.. 

Sûrement que vous vous dites que vous pouvez trouver aussi cette

communauté directement sur internet. Et je vous répondrais que c'est vrai

puisque c'est de cette façon que vous avez découvert ce guide. Mais le club

TABI est plus qu'un club privé.  

Le club TABI vous aidera à faire ce voyage de façon réelle grâce aux conseils

et expériences des autres membres. Vous aurez ainsi le coup de pouce qui

vous emmènera réellement au Japon.

Ce club vous permettra de réaliser vos rêves de voyage au Japon en étant

serein et en maîtrisant votre budget.

http://subscribepage.io/clubtabi_waitlist


Abonnez-vous sur la chaîne Youtube
@enmodenippone

Découvrez conseils et astuces pour faire de votre rêve
de voyage au Japon une réalité selon votre budget.
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